
ES BRUGES GYMNASTIQUE SPORTIVE 
Rapport d’activités 2019 – 2020 

 
Affilié auprès de deux fédérations de gym FFG & UFOLEP, notre club a proposé 8 disciplines :  

Piou Piou  Baby Gym Gym Loisirs Jeunes Gymnastique artistique féminine (GAF) Team gym 
 Gymnastique Rythmique et Sportive (GRS)   Gym forme loisirs Adulte et  Cross Training 

Effectif saison 2019 / 2020 :  
• 424 adhérents dont 386 cotisants dont 304 de moins de 16 ans. 
• 29 personnes dans l’équipe d’encadrement dont 3 « Brevet d’état » et 3 « Licence STAPS »    
• 12 personnes qui peuvent officier en tant que juge. 
•  19 membres de bureau répartis en 6 commissions (technique/jugement, informatique, manifestations / 

déplacements, équipements/matériel/ boutique, administrative/inscriptions et partenariat/sponsor). 
Equipes engagées pour la saison 2019/2020 dans les deux fédérations (FFG et UFOLEP) 
FFG  

10 équipes ( 50 gyms) et 5 individuelles au niveau Départemental et inter Départemental  

3 équipes ( 18 gyms) et  3  individuelles au niveau Régional 

8 équipes ( 56 gyms) et 3  individuelles Niveau National 

 UFOLEP :  

30 individuelles au niveau Régional 

9 individuelles au Niveau National 

 Bilan total de la saison :   

21 équipes et 50 individuelles soit au total 174 gyms ont porté les couleurs de Bruges en compétition  
40 podiums et 1 titre de Championne de France en National B en GR pour Elise BROCHARD 
UFOLEP :   GR 

Résultats au Championnat Régional :  
Jade JEAN-ELIE 1ère finale B Honneur 13/14 ans et Morgane PIMONT 1ère finale A Honneur 13/14 ans –  
Cheyenne PAUVERT 1ère en Préexcellence 13-14 ans 
Emma DELABRUYERE et Erin-Laura THANG 1ères Préexcellence 15-16 ans  
Lola IBANEZ 1ère en Excellence 17-18 ans  Marcy MACHEFERT 1ère en Nationale 17 ans et + 
Sara COSTA FONSECA 2ème en Excellence 15-16 ans 
Manon HERNADEZ 1ère en National A Elise BROCHARD 1ère en National B 
Résultats au Championnat de France  
Sara COSTA FONSECA Vice-championne de France en Excellence 15-16 ans 
Manon HERNADEZ : 3ème en National A et Elise BROCHARD : Championne de France National B 

FFG : GAF :  
Equipe 3 des 7-8 ans en Fédéral B et Equipe Nationale 10 ans et + en Performance : Championne de Gironde 
Equipe 7-9 ans, Equipe N 10-13 ans : Championne de Gironde et 2ème aux Interdépartementaux en Performance 
Nina BELLOMO en Perf. Régionale 10-11 ans : Championne de Gironde  
Jade DUPEYRON en Perf. Régionale 8 ans : Vice-championne de Gironde 
Eva SARMIENTO en Perf. Nationale 11 ans : Vice-championne de Gironde 
Camille GROSDHOMME en Perf. Régionale 12-13 ans 3ème au Département 
Lahna DELOS en Perf. Nationale 13 ans : 3ème au Département 
Jessy RODRIGUES FRANGO en Perf. Nationale 11 ans : 2ème aux Interdépartementaux 

 

FFG : TEAMGYM :   
1 équipe catégorie Evolution Adultes : Vice-championne de Gironde et 3ème aux Interdépartementaux  
1 équipe catégorie Détente Mixte : Vice-championne de Gironde et 2ème aux Interdépartementaux 
 

Manifestation 2019/2020 : 

Outre les déplacements en compétitions officielles, notre bureau avec la participation de notre équipe 
d’encadrement (entraîneurs et juges) a pu organiser la manifestation suivante : 
Décembre 2019 :  Goûter de Noël pour les écoles de gym.  


