
ES BRUGES GYMNASTIQUE SPORTIVE 

Entente Sportive de Bruges 
Stade municipal : Av de Verdun 33520 BRUGES – Tel  09 75 97 62 17 (salle de gym)      410 868 285 00017 

www.esbrugesgym.fr   -   mail : contact@esbrugesgym.fr 

 

INFOS INSCRIPTIONS SAISON 2016/2017 

Horaires Cours et Dates de Reprise prévus 
 

 

Début des cours Baby gym (15 mois – 3 ans : 2014-2015) : Mercredi 21 septembre 

  Mercredi : 10h15 – 11h00   
  Vendredi : 15h30 – 16h15   (en attente confirmation) 

 

 

Début des cours Eveil gym (3/6 ans:2011G-2012-2013-2014) : Lundi 19 septembre 

  Lundi :  17h – 18h  
  Mercredi : 16h – 17h 
  Jeudi :  17h – 18h  
  Vendredi : 17h – 18h  
  Samedi :    10h – 11h 

   

 

Début des cours Gym loisirs Filles/Garçons (6  – 8 ans) : Mercredi 21 septembre 

2009 – 2010 - 2011 

 

  Mercredi : 15h – 16h 
 

 

Début des cours Gym loisirs Filles/Garçons (6  – 12 ans) : Mardi 20 septembre 

2011 – et avant 

 

  Samedi : 09h00 – 10h00 
 

 

GAM :  inscriptions sur liste d’attente (Nom, âge, N° de tél) 
 

Portes ouvertes Eveil gym 

Mercredi  7  septembre entre 16h et 17h 

Mercredi  14  septembre de entre 16h et 17h 

Portes ouvertes Gym Loisirs 

Samedi 17 septembre entre 10h et 11h 

Portes ouvertes Gym Loisirs 

Samedi 17 septembre entre 10h et 11h 



ES BRUGES GYMNASTIQUE SPORTIVE 

Entente Sportive de Bruges 
Stade municipal : Av de Verdun 33520 BRUGES – Tel  09 75 97 62 17 (salle de gym)      410 868 285 00017 

www.esbrugesgym.fr   -   mail : contact@esbrugesgym.fr 

 

INFOS INSCRIPTIONS SAISON 2016/2017 

Horaires Cours et Dates de Reprise prévus 
 

GRS 
Début des cours à partir du mercredi 7 septembre 2016  

 

Ecole de GRS :    

  Mercredi  16h00 – 18h30  Majau 

 

Circuit Jeunesse :  

  Lundi :  17h00 – 18h30  Collège Rosa Bonheur 

  Mercredi  14h00 – 18h00  Majau 
 

Circuit Jeunesse  Indiciduels Confirmés et Espoir (2005-2006) 

Lundi :  17h00 – 18h30  Collège Rosa Bonheur 

  Mercredi  15h00 – 17h00  Majau 
 

Circuit National Masse Chorégraphié 

Mercredi  16h00 – 18h00  Majau 
 

Circuit National  

  Mercredi  14h00 – 16h00  Majau 

  Vendredi : 17h30 – 19h30  Collège Rosa Bonheur 
 

Pré-excellence 

Mercredi  18h30 – 20h30  Collège Rosa Bonheur 

  Vendredi : 19h30 – 21h30  Collège Rosa Bonheur 

 

Manque les horaires du samedi 
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Reprise des cours GFL Adultes (Maxime/Alice) : Mardi 6 septembre 

  Lundi :   12h – 13h          à partir du 7 novembre 

  Mardi :  20h – 21h30 

  Jeudi :   20h – 21h30 
 

Reprise des cours CrossTraining (Mathieu/Jérémy) : Lundi 5 septembre  

  Lundi :   20h30 – 22h 

  Mercredi :  20h30 – 22h 

 

Reprise des cours Gym Adultes sur Agrès (Flo) : Lundi 5 septembre  

  Lundi :   20h – 22h 

 

Reprise des cours TEAMGYM/TUMBLING (Domi/Fred) : Mardi 6septembre 

  Mardi :   19h00 – 20h30 

  Mercredi :  19h00 – 21h 

 

Reprise des cours Santé Gym Prévention Séniors (Alice) : Mercredi 7 septembre  

  Mercredi :  11h30 – 12h30 


