
VIE SPORTIVE UFOLEP        Gymnastique  

Cont@ct no4 du 15 octobre 2010 

 DOCUMENTS DIVERS 

Vous trouverez ci-joint en liens hypertextes, différents documents à télécharger sur le site internet 
national :  

Gymnastique :  

 Modifications annexes ES femmes :  

http://www.ufolep.org/modules/telecharger/upload/1%202010_modifs_annexe_ES_feminines.pdf  

 Modifications annexes ES masculins :  

http://www.ufolep.org/modules/telecharger/upload/2%202010_modifs_annexe_ES_masculins.pdf  

 Nouvelle grille de saut :  

http://www.ufolep.org/modules/telecharger/upload/3%20nouvelle-grille-de-saut.pdf  

 Modifications et précisions sur le programme technique Gymnastique Artistique :  

http://www.ufolep.org/modules/telecharger/upload/3-modifs_brochure.pdf  

 Modifications et précisions sur le programme 2006/2010 :  

http://www.ufolep.org/modules/telecharger/upload/4-gym_modifs_brochure_precedentes.pdf 

Trampoline :  
 Cahier des charges pour l’organisation d’une compétition : 

http://www.ufolep.org/modules/telecharger/upload/Cahier%20des%20charges-trampoline.pdf 

 Brochure 2010-2014 :  

http://www.ufolep.org/modules/telecharger/upload/TRAMPOLINE%20BROCHURE%202010.pdf  

 Les compétitions synchronisées :  

http://www.ufolep.org/modules/telecharger/upload/COMPETITIONS%20DUOS%20SYNCHRONISE
S.pdf  

 Les éléments utilisés en compétition : 

http://www.ufolep.org/modules/telecharger/upload/Tableau%20des%20éléments.pdf  
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