o)

—/

Novembre - Décembre 2004

EDITO

Notre AG s'est déroulée le vendredi
22 octobre 2004 au siége de I'Entente
Sportive, en présence de |'Adjoint au
Sport Jacques Volland, du Président
de [|'ESB Patrick Brouca, de la
Secrétaire de I'ESB Sylvie Charroux
et d'Alexandre Brouca Trésorier de
'ESB, ainsi que de Madame Dupuy
adjointe a la Mairie.

Quatre vingt  familles  étaient
représentées sur 150 environ au Club.

Tous les points importants de
fonctionnement ont été débattus, le
rapport financier a été approuvé ainsi
que notre réglement intérieur.

Nous avons expliqué les points
techniques sur les niveaux, les
catégories, les compétitions et les
déplacements.

Nous avons cloturé la séance par un
apéritif offert par le Club.
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Portrait de notre Présidente

Le nouveau Bureau de Section (voir
annexe jointe) a élu son président qui
Présidente : Fabienne
DUSSAUX.

Fabienne a découvert I'ESB Gym lors de
I'inscription de sa fille Lucile en 1991. Elle
y a retrouvé Gérard Clodion qui fut son
entrdineur (au Bouscat) jusqu'a ses 14 ans.

Juge depuis 1994, responsable de la
Commission de  jugement UFOLEP,
gymnaste en section Loisir Adultes le
samedi matin et, depuis cette saison, co-
entrdaineur des écoles de gym le mercredi
aprés-midi... manifestement, notre
Présidente s'investit totalement dans la
vie de notre Club depuis déja longtemps.

Cest donc tout naturellement que
Fabienne a proposé sa candidature au
poste de Président.
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Réunion Technique Interne

A linitiative de Vincent, Cadre Technique
GAM, les entrdineurs et les juges du Club se
sont réunis vendredi 5 novembre dernier
pour aborder la technique de plusieurs
¢léments de gym.

Apres avoir abordé la théorie sur la liaison
rondade -flip - salto, ils ont mis en pratique
des ateliers pédagogiques adaptés et
quelques gymnastes sont venus s'exercer.
L'objectif de cette réunion est d'échanger
les expériences de chacun, remettre a
niveau des connaissances en fonction de
I'évolution de notre sport.

Prenant en compte le niveau de chacun, la
porte de ces regroupements est ouverte a
tous: entrdineur, juge, gym, parent
souhaitant découvrir I'envers du décor de ce
que vous voyez en compétition.

Prochaine réunion d'ici 3 mois. Nous vous
tiendrons informés.

Calendrier FFG

+ Team Gym Régional :

15 - 16 janvier zone a Talence

05 - 06 mars finale régionale a Béziers
4+ Acrosport

15 - 16 janvier zone a Talence

05 - 06 mars finale régionale a Béziers
+ Excellence et Critérium

02 - 03 avril département a Arcachon

21 - 22 mai 2 finale Aquitaine a Talence

18 - 19 juin finale Aquitaine @ Mérignac
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Goiiter de Noél

Ce goliter aura lieu le mercredi 15
décembre d la salle de Gym. Tous les
groupes d'Ecole de Gym du mercredi et
vendredi ainsi que les équipes Parcours
et Mini-Enchdinement sont conviées a
cette collation offerte par le Club. Les
horaires d'entrainement restent
inchangés (contacter les entrdineurs
respectifs pour I'heure du goliter).

Merci au Club de Plage "I'Albatros”.
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Sortie Paris

(Houilles)/Disney

Samedi 18 et dimanche 19 décembre
2004 nous partons avec 52 personnes
direction le Club "L'Avant Garde" de
Houilles dans les Yvelines qui nous regoit
amicalement pour participer a une
compétition.

Match Aller/Retour, nous l'espérons !

Le lendemain : visite au Parc Disneyland.

Formation 2004-2005

Dimanche 30 janvier 2005 examen des
Jjuges en formation O1:

Vanessa Sanches
- Anne -Laure Sere
- Rachel Clodion
- Camille Boutoulle
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Compétition Interne

Chaque saison, nous organisons cette
compétition afin de préparer au mieux
nos  équipes aux  manifestations
officielles. Réservez le samedi 8 janvier
2005.

Horaires de passage des équipes :

4 Les équipes masculines ainsi que les
féminines catégorie N3, Critérium,
Promotion et Honneur de 8h00 a 12h00

+ Les  équipes  Parcours,  Mini-
Enchafnement, N1 et N2 de 13h30 a

18h00

La présence des parents est
exceptionnellement autorisée ce jour la.
Les gymnastes doivent se présenter en
tenue de compétition. L'entrdineur de
votre enfant vous précisera ['heure
exacte d'arrivée des gymnastes.

A l'issue de cette manifestation, un tee-
shirt a l'effigie du Club sera offert a
tous les participants (entrdineurs
compris) par la société “Aquitem” que
nous remercions.

Prochaines Compétitions
UFOLEP

+ 29 et 30 janvier : Championnat
Départemental Masculin + Féminin
N3 et + a Arcachon.

+ 05 et 06 février: Championnat

Départemental Féminin N1 et N2 & Saint

Médard en Jalles.

+ 12 février : 1°" tour Parcours au Pian

Médoc

+ Confirmation des 04 et 05 juin:

Championnat de France UFOLEP a

Nantes.

+ Erratum les 11 et 12 juin:

Championnat Régional Parcours et Finale

C a Talence
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Constitution Equipes FFG

1 équipe Team Gym Cool - Emilie F.
Cardon thiphaine, Dard Laétitia,,
Delattre Morgane, De Miranda Andis,
Faure Emmanuelle, Pichardie Camille,
Sehad Charléne, Tallet Julie

1 équipe Team Gym Détente - Julien H.
Abadie Céline, Allouet Julien,

Carpene Jessica, Chassagne Marie,
Duval Yann, Hueso Julien,

Lafon Camille, Laporte Bruno,
Lelaurain Jonathan, Maumont Romain,
Maze Capucine, Moulin Sophie

3 équipes Duos Acrosport - Yann D.
Bossard Bérengére

Duval Yann

Garcia Marion

Hueso Julien

Pouchan Cindy

Rey Cindy

1 équipe Excellence + 1 équipe Critérium
Véronique D.

Bossard Bérengére, Doucet Aurélie,
Grel Denjean Laureline, Guellil Fawolene,
Guerbatchouk Alexandra, Ollivier Laure,
Phostein Célie, Pouchan Cindy
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Fedidranon frangoise
de Gymnoshgue
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Nos 6ymnastes Médaillés

Récompenses de [ESB aux meilleurs
athlétes de Bruges le 6 octobre 2004 au
Grand Darnal

Récompenses de |UFOLEP Omnisports d
nos champions de France le 24 novembre
2004 au Pin Galant
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NOS PARTENAIRES
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