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B Mercredi dernier, plus de 120
gymnastes dgés de4 a 8ans
étaient conviés a un aprés-midi ré-
créatif suivi du gofiter de Noél.
Mais détente ne signifie pas dé-
sceuvrement ! Des ateliers de mo-
tricité, d’équilibre, de saut, de
grimper, étaient installés pour la
joie des plus petits, ainsi que des
circuits, des enchainements aux
agres, pour les 68 ans. Ces der-
niers se préparent, en effet, pour
leurs premiéres compétitions, qui
commenceront dés le 6 janvier
2007 a Bruges (en interne du club).

Excellents résultats. Plus de dix-
hui équipes représenteront Bru-
ges au cours de cette saison dans
les diverses rencontres du niveau
régional a national. Pour sy pré-

En gymnastique artistique,
Ia preparatlon ne faiblit pas pendant les vacances

Noél chez les gymnastes

parer, un stage est prévu au cours
des vacances de Noél, dirigé par
les cadres dynamiques et enthou-
siastes du club il aura lieu les 2,
3 et 4 janvier 2007. Suite aux ex-
cellents résultats de la saison der-
niére, le CDOS (Comité départe-
mental olympique sportif) a
convié deux équipes du club a par-
ticiper a la soirée des champions
2006 qui réunira les athletes gi-
rondins ayant obtenu un titre de
champion de France, d’Europe ou
du Monde. Cette soirée se tiendra
dans les salons du Conseil général
le vendredi 19 janvier 2007. La vil-
le de Bruges y sera représentée par
une dizaine de gymnastes, ainsi
que leurs entraineurs et la pré
sident de la section.

. Guy Faydi

GYN ARTISTIQUE

Une des plus jeunes équipes de la section, qui débutera les compétitions
prochainement, et leurs monitrices'Marion et Anais
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Stage de Noél Compétition Interne

Depuis quelques années maintenant, nous
proposons a nos jeunes gymnastes d'effectuer
un petit stage a l'occasion des vacances de
Noél, comprenant une partie gym et une partie
jeux et découvertes. Ce stage se déroule sur
toute la journée (repas chaud de midi et golter
compris).

Une trentaine de gymnastes enthousiastes ont
participé a ce stage d'une durée de 3 jours et,
a la demande générale, nous vous proposons une
nouvelle session de 4 jours consécutifs du 19
au 22 février.

Contacts au bureau : Nathalie ou Frédérick

Lune exécutée sous le regard admiratif des
parents.

Voeux ESB au Grand Darnal

Lors de la cérémonie des veeux de I'ESB qui
s'est déroulée jeudi 18 janvier au Grand Darnal
en présence de Messieurs Bernard Seurot
Maire de Bruges et Dominique Vincent
Conseiller Général, notre Présidente Fabienne
Dussaux a souhaité mettre a I'honneur 2 de ses
membres bénévoles.

Déja tres forts les p'tits gars !
i | |
b ¥

li CHAMPIONNES VE | RnLaeE 1 i
|} 1

[ &

Agnés Passault et Myriam Pouchan ont ainsi
été récompensées pour leur investissement au
sein du club depuis plusieurs années.

Démonstration de Teamgym pour cléturer
cet événement
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Résultats Compétition FF6

Département Individuelles DIR FED D
Minimes :
Bérengére Bossard

ale

Championne Dép

Cadettes :

Fawoléne Guellil Championne Dép™*
Aurélie Doucet 3eme

Seniors :

Alicia Dubois Championne Dép™*
Marie Rebeyrol 28me

Maélle Aubineau peme

Constance Lambert  6°™

5 podiums et toutes les gyms sont

récompensées. BRAVO !
Rendez-vous pour la compétition régionale a
St Jean de Luz les 14 et 15 avril.

Nos 7 gymnastes récompensées
et leurs entraineurs, Nathalie et Véronigue

Résultats Compétitions UFOLEP

Championnat départemental a Stéhélin les
20 et 21 janvier 2007 :
Equipe Niveau 8 - 7/10 12¢me
Equipe Niveau 8 - 9/12 1ére
v Tracy Egretaud Championne Dép
v' Julie Ramiz 3eme
Equipe Niveau 8 - 7/8 3eme
Equipe Niveau 7 - 7/8 1ére
v' Julie Ribeiro ~ Championne Dép
Equipe Niveau 7 - 7/10 3eme
Entrdineurs : Nathalie, Anais, Vanessa et Flora

ale

ale
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Championnat départemental a Blanquefort
les 27 et 28 janvier 2007 :

Masculins
Entraineurs : Hervé/Elodie/Julien/Bruno/Jonathan/Dany
Equipe Niveau 6 - 7/10 28me
Equipe Niveau 5 - 9/14 3eme
Equipe Niveau 4 - 9/14 1ér
Equipe Niveau 3 - TC 1ere

4 gymnastes premiers en individuels : Maxime
Veyrat, Arnaud Boutoulle, Rémi Boutoulle et Julien
Hueso.

Equipe Niveau 6 - 7/10
Féminines
Equipe Niveau 6 - 7/10 1%
v" Manon Bodet

ale

Championne Dép

Equipe Niveau 6 - 9/12 1ére

v Manon Bunel Championnes

v Manon Guillaume } Dép®s ex-aequo
Equipe Niveau 6 - 9/14 3eme

Equipe Niveau 4 - TC 28me

v Laura Paulais 28me

Equipe Niveau 3 TC 28me

v" Mélanie Libert 3eme

Equipe Niveau 2 TC 1ére

ale

v Elodie Janot Championne Dép

v Anne-Charlotte Boutineau 2%™°

v Caroline Offenstein 3éme

Entraineurs : Domi/Véro D./ Véro J./Laétitia/Nathalie/J.Luc
et Frédérick
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Championnes de France 2006

Le CDOS (Comité Départemental Olympique Sportif)
a convié 2 équipes de notre Club a participer a la
soirée des Champions 2006 qui a réuni les athlétes
girondins ayant obtenu un titre de Champion de
France, d'Europe ou du Monde.

Cette cérémonie s'est déroulée dans les salons du
Conseil Général le 19 janvier 2007.

Infos Parents

Nous sommes tfoujours a la recherche de
personnes de bonne volonté qui ont la possibilité
de nous aider pour l'impression de notre journal.

N'hésitez pas a vous faire connditre aupres de
Frédéric ou de I'entrdineur de votre enfant.

Nous avons besoin de vous et remercions par
avance celles et ceux qui vont nous aider.

De méme, il faut que vous souteniez nos
gymnastes en compétition. Vous aussi, Parents,
faites partie de I'équipe. Devenez les
Champions des supporters! Nhésitez pas a
amener vos “cornes de supporter” et autres
crécelles.. Vos enfants sont heureux et fiers
que vous soyez présents dans les gradins pour
les applaudir lors de leur passage.

Vous pouvez méme participer a I'¢laboration de
notre P'tit Gym en nous faisant parvenir les
photos que vous prendrez lors de ces
compétitions. Vos enfants auront ainsi plein de
beaux souvenirs et seront sans doute tres fiers
de montrer le P'tit Gym a leurs camarades !

Merci bour eux !
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Commission
Partenariat / Sponsoring

“Les Valentins”, 453 route
du Médoc a Bruges,
nouveau partenaire du
club et parrain de I'équipe
Teamgym Détente, offre
d ces gymnastes une
participation a I'achat de leurs justaucorps (50%) et
optimise ainsi le fonctionnement de la section.

L HlPPODRéME

b'rass et iae

Les Valentin
453, route du Médoc 33520 Bruges

Tél. : 05 56 28 12 26

' - Besoin d'une petite coupe...
. Vs d'un brushing.. ou encore

‘5@ €LE & LUl d'une couleur ?

Sylvette Dupont vous accueille avec le sourire dans son

salon ELLE & LUT situé 41 avenue de Verdun a Bruges,

face a I'Espace Culturel Treulon.

Nouveau gérant.
e T A Bruges, r’tfe Te.r*r'efor*’r,
COUFtep(] | ”e 15% de réduction sur
laddition de votre table
& BRUGES sur  présentation  d'un
O pas invents ke boakedr, coupon que vous pouvez
a3 grlscks quf ot S¥CT Lotirer au bureau auprés
de Frédérick, Hervé et Véronique

NOS PARTENAIRES

BRUGES

Y

Giironde

COMSEIL GEMERAL

GENERALE
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Solutions de Gestion TEL 0% 56.25 1133
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